9° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA
DA UEM

A INCIDENCIA DE HEPATITES VIRAIS NO MUNICIPIO DE MARINGA NOS ANOS
DE 2007/2008

Muriel Fernanda de Lima?

Lorena Belentanit!
William Campo Meschial*
Thais Botelho Junqueira?

As hepatites virais sdo doencas causadas por diferentes agentes etiolégicos, de
distribuicdo universal, que tém em comum o hepatotropismo. Possuem semelhancas do
ponto de vista clinico-laboratorial, mas apresentam importantes diferencas
epidemioldgicas e quanto a sua evolucdo. De acordo com o Munistério da Saude (2008)
“As hepatites virais sdo um grave problema de saude publica no Brasil e no mundo”.
Atualmente sete agentes etioldgicos ja foram descritos: A, B, C, D, E, G e TT, destes as
hepatites virais causadas pelos virus A, B e C apresentam-se como as mais relevantes,
seja, pela endemicidade ou pela evolucdo clinica. O Nucleo de Vigilancia
Epidemiolégica do Hospital Universitario de Maringd (NVE/HUM), da Universidade
estadual de Maringa (UEM), iniciou com o propésito preliminar de diminuir a sub-
notificacdo de casos confirmados ou suspeitos de Doencas de Notificacdo Compulsoria
(DNC) ocorridas no Hospital e de contribuir com o servico de Vigilancia Epidemioldgica
Municipal de Maring4 e da 152 Regional de Saude do estado do Parana. Foi articulado
junto ao NVE o projeto de extensdo universitaria: Prética de Vigilancia Epidemioldgica
Hospitalar: uma parceria ensino—servico para o aprimoramento da informacdo em
saude, que, conta com a participacdo de académicos de graduacdo e docentes do
curso de enfermagem. O presente estudo tem por objetivo expor a ocorréncia de
hepatites virais no municipio de Maringa a nivel hospitalar (HUM) e municipal. Foram
investigados e notificados pelo NVE/HUM, em 2007, 21 casos de hepatites virais e em
2008, 35 casos. Destes nao temos informagdes dos casos confirmados e nem o tipo de
hepatite, pelo fato de as fichas de investigacdo epidemiolégica de hepatites virais do
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) utilizadas para coleta, nao
apresentarem preenchimento adequado dos campos. Nos anos de 2007 e 2008 em
Maringa, foram confirmados 292 casos de hepatites. Destes, 19 (6,6%) foram atendidos
e notificados no NVE/HUM. Dos 292 casos confirmados, 21,9% foram por virus da
hepatite C, 19,8% por virus da hepatite B e 6,5% foi por virus da hepatite A. Quanto a
faixa etéria, observa-se a predominancia entre 20 a 49 anos, correspondendo a 70,7%
na hepatite B e 70,6% na hepatite C. Nos individuos acima de 50 anos, 32,8% foram
acometidos por hepatite C e 27,5% por hepatite B. Em relagcéo a hepatite A, 78,9% dos
casos ocorreram entre 0s escolares abaixo de 15 anos e 21% nos individuos acima de
20 anos. As estatisticas das hepatites ainda apresentam problemas de confiabilidade,
pois, mesmo em unidades de saude de referéncia como o NVE/HUM, nédo se tém dados
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do tipo de hepatite notificada e nem a faixa etaria acometida. As omissfes no
preenchimento das variaveis contidas nas fichas de notificagdo e o ganho pouco
satisfatério de informacdes, refletem o desconhecimento da importancia das
notificacbes, sendo prioritaria a implementacdo nos nudcleos de epidemiologia
hospitalar, o treinamento e educacédo continuada ao corpo clinico institucional.
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